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DGV-Trainerportal 3.0 -
ein Blick in die Werkstatt
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Ebene 3
Praxisorientiert – das DGV-Trainerportal 3.0

Zielgruppe: Trainer

Die 3 Ebenen der DGV-Rahmentrainingskonzeption 2.0

Ebene 1
kurz, informativ, plakativ

Zielgruppe: Funktionäre, Clubmanager, Athleten, Eltern

Ebene 2
detailliert, spezifisch, Orientierung gebend

Zielgruppe: Trainer
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mn dgv 2011

Bieten wir denjenigen Trainern, die das deutsche Golf 

braucht, das, was sie wollen und brauchen, um die 

Vision Gold und die neue RTK mit zu verwirklichen?
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Ziele:

DGV-Trainerportal – Warum?

 Wir wollen den Trainer nach seiner Lizenzausbildung 

durch den Verband nicht „alleine lassen“!

 Wir sehen das DGV-Trainerportal als zukünftiges 

Informations- und Kompetenz-Center für Trainer!

 Wir bauen das DGV-Trainerportal zu einem Teil 

eines Wissensmanagement-Services für Trainer aus!
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DGV-Trainerportal – das kann es!

1 Fundus - Finden statt suchen

2 Orientierung - Das Rad nicht immer neu erfinden!

3 Experten - Wissen aus dem Mund einer Kollegin!

4 Entwicklung - Wir alle sind das Trainerportal

 Schnelle Informationsversorgung, überall und jederzeit

 Ergänzung zu den Qualifizierungsangeboten des DGV

 Eignung für den Breitensport („Trainer-Greenhorns“) 

und Leistungssport
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DGV-Trainerportal 2.0 – konkret!

Wesentliche Funktionen im Überblick:

• Stetig wachsende Übungs-/Spielesammlung für Kinder-/Jugendtraining

• Eigene Übungen erstellen und mit anderen Usern teilen

• Mannschafts- und Spielerverwaltung

• Komplette Trainingsplanung und -dokumentation

• Technikdemonstrationen in Video und Bild

• Übersicht über Termine und Seminare

• Großer Downloadbereich mit Infos zu den Themen Kinder und Jugendliche sowie Trainer im Golfsport

• Golfspezifische und überfachliche Literatursammlung

9Jugendgolf-Kongress des DGV 2019



„Athletiktraining“

 Aufbau eines eigenständigen Athletikbereichs

 Bereits über 200 Videos zu den Themenbereichen „Übungen Kraftraum/ Heimtraining“ und 

„Übungen Range/ Freiplatz vorhanden

DGV-Trainerportal 2.0 – Stand heute!
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„DGV golf easy test“

 Webbasiertes Lernzielkontrollsystem

 Primär für die Durchführung von Online-Tests 

für die in Ausbildung befindlichen Trainer entwickelt

 Individuelle Wissensüberprüfung und –nachbereitung

 Vorbereitung auf nächste Lizenzstufe (Wiederholung!)

DGV-Trainerportal 2.0 – Stand heute!
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DGV-Trainerportal 3.0 – in naher Zukunft!

Umfangreicher Relaunch in Koop. mit anderen Spitzensportverbänden / 

Ausbau der Funktionalitäten

- Deutscher Hockey-Bund

- Deutscher Basketball Bund

- Deutscher Schützenbund

- Deutscher Golf Verband
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„Kooperation mit VIBSS vom LSB NRW“

 VIBSS – das Vereins-, Informations-, Beratungs- und Schulungs-System des 

Landessportbundes Nordrhein-Westfalen

 Best-Practice-Beispiel des Deutschen Fußball-Bundes

 Dienstleistungsnetzwerk Vereinsmanagement und Sportpraxis

 Schwerpunkt der von uns angefragten Kooperation liegt im Bereich der Sportpraxis mit 

zahlreichen Praxishilfen und Stundenbeispielen für Trainer (Sport-Online-Kartei mit einer 

Sammlung von über 2.100 Übungen und Spielen) sowie einem sportartübergreifenden 

Wissenszentrum für Trainer

DGV-Trainerportal 3.0 – in naher Zukunft!
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Wesentliche Verbesserungen 

• Modernes Webdesign

• Intuitives, unkompliziertes Nutzererlebnis 

• Theorie-Praxis-Transfer der RTK und der 
neuen Initiative „DGV-Ballschule Golf“

• Einfaches Einbinden von Videos und 
Medien zu Übungen

• Einfache Übungserstellung 

• Nutzung auf allen mobilen Endgeräten  

• Neue App
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Neue App

• Einfache Anwendung auf dem Golfplatz 

• Trainingspläne können direkt vor Ort abgerufen werden 
(Smartphone, Tablet) 

• Downloadfunktion -> Trainingspläne herunterladen und 
ohne Internetverbindung nutzen 

• Eintrag von Terminen (Training etc.)
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Abschlag Schule

Jugendgolf-Kongress 2019
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Beteiligung der vergangenen 5 Jahre:

mehr als 60.000 Schüler

581 verschiedene Golfanlagen

rund 80 Prozent aller DGV-Mitglieder (730 Anlagen)

Abschlag Schule 2014 – 2018



Zu Beginn (1999) angetreten mit den Zielen

 Kinder in Kontakt mit Golf bringen

 Deren Eltern, Lehrer, Umfeld

 Netzwerkbildung in Schul- und Sportorganisationen

 Golf – ein Sport für Kinder

Ziele von Abschlag Schule



Systematischer Projektaufbau durch Moduldifferenzierung

1. Golf kennen lernen und ausprobieren in der Schule mit 

spezifischem, kindgerechtem Material (z.B. SNAG)

2. Golf erlernen im Golfclub

3. Ablegen des DGV-Kindergolfabzeichens

4. Erlangen der Platzreife / Platzerlaubnis

Zielerweiterung

 Kinder in die Jugendarbeit des Golfclubs überführen

Ziele von Abschlag Schule



Resultate der Zielerweiterung

 Verbindlicher Ablauf

 Erleichterung für den Trainer durch vorgefertigte Unterrichtseinheiten

 Golf spielen auf dem Platz verbindlich (Scramble)

 Bundesweite Vergleichbarkeit

 Möglichkeit, Schüler in die eigene Jugendarbeit zu integrieren 

Ziele von Abschlag Schule





IndividualprojekteIn der SchuleIm Golfclub

Abschlag Schule

Modul 7

Inklusion, Klassenfahrt, 

Kompaktkurs usw.

Modul 6

Schulgolfabzeichen 

mit Turnierserie

Modul 2

Projekttage

Modul 4

Der Weg zum 

Kindergolfabzeichen

Modul 3

Grundkurs

Modul 1

Schnuppertag

Modul 5

Indoor-Golf-AG



• z. B. Inklusionsprojekt, Klassenfahrt, 

Kompaktkurs, Schüleraustausch usw.

• Förderbedingungen sind abhängig von einzelnen 

Projekten

• Schule muss eine Projektskizze einreichen
• Bedeutung für die Schule

• Neuigkeitswert herausstellen

• Übersicht über das methodisch-didaktische Vorgehen

• (Zwischen-) Ziele

• Teilnehmerzahl 

• Laufzeit (Umfang der Maßnahme und Einheiten)

• Finanzierungsplan

Modul 7 – Individualprojekte

Individualprojekte

Modul 7

Inklusion, Klassenfahrt, 

Kompaktkurs usw.



Dauer: bis zu 3 Monate

Art: Ausleihe von Methodik-Materialien zur freien Verfügung

im Rahmen schulinterner Projekte

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren

Ort: Schule (Sporthalle)

Durchführung: Lehrer mit SNAG Fortbildung oder Golferfahrung

Förderung: Ausleihe des Übungssets (DGV-SNAG-Paket) für den Zeitraum

Modul 5 – Indoor-Golf-AG

In der Schule

Modul 6

Schulgolfabzeichen 

mit Turnierserie

Modul 5

Indoor-Golf-AG



Das Schulgolfabzeichen (Module 5 & 6) 



Dauer: 14 Unterrichtseinheiten à 90 Minuten (bis zu 4 Monate)

Art: an vorgegebene Unterrichtsinhalte gebunden

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren

Ort: Schule (Sporthalle)

Durchführung: Lehrer mit SNAG Fortbildung oder Golferfahrung

Förderung: Ausleihe des Übungssets (SNAG-DGV-Paket)
für den Zeitraum der Durchführung

Modul 6 – Schulgolfabzeichen mit Turnierserie

In der Schule

Modul 6

Schulgolfabzeichen 

mit Turnierserie

Modul 5

Indoor-Golf-AG



Modul 1 – Schnuppertag

Dauer: 1 Tag

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler, ab ca. 8 Jahren

Ort: Golfanlage

Durchführung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant

oder PGA-Professional und Lehrer

Fördersumme: € 150,- (für Training und Transport)

Im Golfclub

Modul 2

Projekttage

Modul 4

Der Weg zum 

Kindergolfabzeichen

Modul 3

Grundkurs

Modul 1

Schnuppertag



Modul 2 – Projekttage

Dauer: ab 2 Tagen

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler, ab ca. 8 Jahren

Ort: Golfanlage

Durchführung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant

oder PGA-Professional und Lehrer

Fördersumme: € 300,- (für Training und Transport)

Im Golfclub

Modul 2

Projekttage

Modul 4

Der Weg zum 

Kindergolfabzeichen

Modul 3

Grundkurs

Modul 1

Schnuppertag



Modul 3 – Grundkurs

Dauer: 8 Unterrichtseinheiten (UE) à 90 Minuten

Art: an vorgegebene Unterrichtseinheiten gebunden

Start: ganzjährig wählbar

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren

Ort: Golfanlage

Durchführung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant oder PGA-Professional und Lehrer

Förderung: Transport max. € 600,-

Trainerkosten max. € 480,-

Im Golfclub

Modul 2

Projekttage

Modul 4

Der Weg zum 

Kindergolfabzeichen

Modul 3

Grundkurs

Modul 1

Schnuppertag



Modul 4 – Der Weg zum Kindergolfabzeichen

Dauer: 20 Unterrichtseinheiten (UE) à 90 Minuten

Art: an vorgegebene Unterrichtseinheiten gebunden

Start: immer zu Beginn des Schuljahres (Sommer)

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schüler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren

Ort: Golfanlage

Durchführung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant oder PGA-Professional und Lehrer

Förderung: Transport max. € 1.200,-

Trainerkosten max. € 1.200,-

Im Golfclub

Modul 2

Projekttage

Modul 4

Der Weg zum 

Kindergolfabzeichen

Modul 3

Grundkurs

Modul 1

Schnuppertag



Modul 4 – Der Weg zum Kindergolfabzeichen

Winterpause (idealtypisch)



 

Unterrichtseinheit 11 – Wiederholung und Fortführung spielsituatives Training  

 zu Putt, Chip, Pitch und vollem Schwung 

Zeit Lernziele 
Methodisch gegliederter Inhalt / 

Übungsbeschreibung 
Organisation / Lernhilfen 

Didaktisch-
methodischer 
Kommentar / 

Fehlerkorrektur 

5‘ 
Interesse wecken & 
motivieren  

 

  

15‘ 
Herzkreislaufsystem 
anregen  

Aufwärmspiele Material bereitstellen 
Lernen vorbereiten und 
initiieren 

15‘ 
Präzisionsdruck & 
Belastungsdruck 

Einmal um die Welt (BS*, S. 141) 8 Bälle um das 
Loch herum verteilen; wer schafft die meisten 
Treffer hintereinander? 

Grün 

Gruppe vierteln; 
Wechsel nach 15‘ 

 

15‘ 
Längenkontrolle 
Chip 

Zonenspiel (TP*, ID 49) Die Schüler müssen in 
eine rechteckige Zielzone immer längere (oder 
immer kürzere) Chips spielen 

(Chipping-) Grün kein Handgelenkseinsatz 

15‘ Winkel ansteuern 
Eimerjagd (BS*, S. 150) Die Schüler spielen auf 
Eimer in unterschiedlichen Distanzen (10m - 
30m). 

- Pitching-Area 
- Entfernung und Anzahl 

der Ziele dem Niveau 
anpassen 

auf saubere Technik achten 

15‘ 
Ablaufpräzision 
Dynamik 

Weitenkontrasttraining (TP*, ID 165) Der Schüler 
spielt mit einem Schläger einen sehr kurzen und 
einen sehr weiten Schlag, anschließend etwas 
weiter als den ersten und etwas kürzer als den 
zweiten, bis die Schläge letztlich gleich lang sind 

- Versch. lange Eisen 
- Evtl. Fairwayhölzer 

auf sauber getroffene Bälle 
achten 
(Präzision vor Weite) 
 

5‘ Kooperatives Abbauen und Aufräumen   

5‘ 
Motivieren zum 
eigenen Üben 

Zusammenfassung der Trainingseinheit / 
Ausblick 

 
Trainer führt das Gespräch, 
motiviert 

     

 



www.golf.de/dgv/schulgolf

Abschlag Schule im DGV-Serviceportal
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Hintergrund

• Zahl der Kinder und Jugendlichen bis 18 Jahre rückläufig

• 2010: 52.900 

• 2018: 41.400

• Über 21 Maßnahmen mit verschiedenen Schwerpunkten 

• Golfhelden-Camp als ergänzendes Produkt zur Interessentengewinnung

Rückgang von 21,7 %





Das Golfhelden-Camp

Mit dem Golfhelden-Camp, sollen über den Weg des Empfehlungsmarketings

neue Interessenten im Kinder- und Jugendlichen-Bereich durch eine 

spielerische und kindgerechte Herangehensweise für den Golfsport gewonnen

werden.



Das Golfhelden-Camp

• Kinder und Jugendliche bringen ihre nicht golfenden Freundinnen und Freunde 

mit auf die Anlage 

• Durch die kindgerechte und erlebnisorientierte Herangehensweise erleben sie 

gemeinsam den Golfsport

• Die Betreuung und Durchführung erfolgt durch den Jugendwart und/oder den 

Trainer des jeweiligen Clubs



Unterstützung

• Leitfaden zur Vorbereitung, Umsetzung und Nachbereitung

• Giveaways als Startgeschenke 

• Kommunikative Unterstützung über die Media-Kanäle des DGV

• Flyer, Poster und Banner

• Ansprechpartner, die den Club bei der Umsetzung unterstützen



Rückblick 2019

• 93 Clubs haben am Golfhelden-Camp teilgenommen

• In jedem Landesgolfverband vertreten

• Insgesamt ca. 2400 teilnehmende Kinder und Jugendliche



Rückblick 2019

• Positive Rückmeldungen:

 Integration der Ballschule

Ermöglicht gemeinsames Training und Spielen auf dem Platz

Startgeschenke konnten gut eingesetzt werden



Rückblick 2019

• Welche Probleme sind aufgetreten:

 Lange Platzbelegung durch „Neulinge“

 Große Altersspanne sollte abgedeckt werden

 Langfristige Planung ist notwendig



Freunde einladen - Golfheld werden!


