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Die 3 Ebenen der DGV-Rahmentrainingskonzeption 2.0 ©

Ebene 1

kurz, informativ, plakativ
Zielgruppe: Funktionare, Clubmanager, Athleten, Eltern

Ebene 2
detailliert, spezifisch, Orientierung gebend
Zielgruppe: Trainer
Ebene 3

Praxisorientiert — das DGV-Trainerportal 3.0
Zielgruppe: Trainer

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @) aDeka
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DGV-Trainerportal — Warum?

Ziele:

» Wir wollen den Trainer nach seiner Lizenzausbildung
durch den Verband nicht ,,alleine lassen*!

» Wir sehen das DGV-Trainerportal als zuklnftiges
Informations- und Kompetenz-Center fur Trainer!

» Wir bauen das DGV-Trainerportal zu einem Tell
eines Wissensmanagement-Services fur Trainer aus!

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @ ..DEKa Jugendgolf-Kongress des DGV 2019 7




DGV-Trainerportal —das kann es! - &

A W N P

PORTAL

Fundus - Finden statt suchen
Orientierung - Das Rad nicht immer neu erfinden!
Experten - Wissen aus dem Mund einer Kollegin!

Entwicklung - Wir alle sind das Trainerportal

» Schnelle Informationsversorgung, dberall und jederzeit

» Erganzung zu den Qualifizierungsangeboten des DGV

» Eignung fur den Breitensport (, Trainer-Greenhorns®)
und Leistungssport

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @ lll.Deka Jugendgolf-Kongress des DGV 2019
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DGV-Trainerportal 2.0 — konkret! TRAINER

PORTAL

Wesentliche Funktionen im Uberblick:

«  Stetig wachsende Ubungs-/Spielesammlung furr Kinder-/Jugendtraining

«  Eigene Ubungen erstellen und mit anderen Usern teilen

* Mannschafts- und Spielerverwaltung

« Komplette Trainingsplanung und -dokumentation

« Technikdemonstrationen in Video und Bild

«  Ubersicht Giber Termine und Seminare

« GrolRer Downloadbereich mit Infos zu den Themen Kinder und Jugendliche sowie Trainer im Golfsport

* Golfspezifische und Uberfachliche Literatursammlung

"Q’H“- Partner des Deutschen Golf Verbandes
@ Allianz @ ..DEKa Jugendgolf-Kongress des DGV 2019
>



DGV-Trainerportal 2.0 — Stand heute!

PORTAL

»7Athletiktraining“

» Aufbau eines eigenstandigen Athletikbereichs

> Bereits liber 200 Videos zu den Themenbereichen ,Ubungen Kraftraum/ Heimtraining® und
,Ubungen Range/ Freiplatz vorhanden

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @ _.Deka Jugendgolf-Kongress des DGV 2019
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7 / Wissen fiir den
’ Leistungssport

.......
i\’

LITERATURDATENBANK
GOLF

Literaturrecherche leicht gemacht - erforschen und
nutzen Sie das weltweite Wissen!

Durch die Zusammenarbeit des Deutschen Golfver-
bands mit dem Institut fir Angewandte Trainingswis-
senschaft Leipzig kénnen wir allen Golfinteressierten
diese Literaturdatenbank anbieten. Dafur wurden
aus den gut 53.000 Beitragen der trainingswissen-
schaftlichen Datenbank SPONET die Studien mit Be-
zug zum Golf zusammengestelit.,

Taglich werden durch die Experten des Fachbereichs
Information Kommunikation Sport des IAT neue wis-
senschaftliche Publikationen aus der ganzen Welt in
die Datenbank aufgenommen. Fir die Suche konnen
Sie die angezeigten Schlagworte nutzen oder aber
selbst in der Datenbank recherchieren. Damit haben
Sie einen schnellen und flexiblen Zugriff auf neueste
spezifische wissenschaftliche Erkenntnisse.

WEITERFUHRENDE LITERATUR

Niccadn f1irden
YWISSEN [UEDET
| )
21ICrng (/¢4
U UL

‘ Alle Felder |v \

Nachwuchsleistungssport Verletzung

Bewegungskoordination weiblich
Bewegung Kraft Leistungssport
Lernen Sportmedizin Trainer Sportgerét
mannlich Bjomechanik coaching
Bewegungsgenauigkeit Leistung

Bewegungsfertigkeit Geschwindigkeit
Sportpsychologie Test Muskel
Hochleistungssport Jugend Training

Messverfahren Ana|yse

motorisches Lernen TeCh N | k
Wettkampf
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DGV-Trainerportal 2.0 — Stand heute! TRAINER

PORTAL

,,DGV golf easy test”

» Webbasiertes Lernzielkontrollsystem

» Primar fur die Durchfiihrung von Online-Tests
fur die in Ausbildung befindlichen Trainer entwickelt

» Individuelle Wissensuberprifung und —nachbereitung
> Vorbereitung auf nachste Lizenzstufe (Wiederholung!) | |

DGV Golf easy test

Anmelden

Benuteur

Passwort

ANMELDEN

willkommen auf der Seite von DGV-Golf

Easy Test
Prufen Sie Thr Golf-Wissen! Dies ist such ohne Login moglich,
Klicken Sie hierfur einfach auf "Beisplel Test",

Viel Erfolgt

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @ lll.Deka Jugendgolf-Kongress des DGV 2019 12




DGV-Trainerportal 3.0 —in naher Zukunft!

Umfangreicher Relaunch in Koop. mit anderen Spitzensportverbanden /

Ausbau der Funktionalitaten

- Deutscher Hockey-Bund

- Deutscher Basketball Bund
- Deutscher Schutzenbund

- Deutscher Golf Verband

Allianz ()

Partner des Deutschen Golf Verbandes

aveka

DSB

INNOVATIONS
FONDS

Dieses Projekt wird unterstiitzt durch
den Innovationsfonds des DOSB.

Jugendgolf-Kongress des DGV 2019

13



DGV-Trainerportal 3.0 —in naher Zukunft! TRAINER

PORTAL

,Kooperation mit VIBSS vom LSB NR

>

>
>
>

VIBSS — das Vereins-, Informations-, Beratungs- und Schulungs-System des
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen

Best-Practice-Beispiel des Deutschen Ful3ball-Bundes

Dienstleistungsnetzwerk Vereinsmanagement und Sportpraxis

Schwerpunkt der von uns angefragten Kooperation liegt im Bereich der Sportpraxis mit
zahlreichen Praxishilfen und Stundenbeispielen fur Trainer (Sport-Online-Kartei mit einer
Sammlung von iiber 2.100 Ubungen und Spielen) sowie einem sportartiibergreifenden
Wissenszentrum fir Trainer g

-
=4 4

’
Wissens- Ubungsleiter-
wertes check

Partner des Deutschen Golf Verbandes

§ ,l/ ”
. o
A &
/\ .
Glossar '

5
°©: Allianz @ -lDeka Jugendgolf-Kongress des DGV 2019 14
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Wesentliche Verbesserungen

* Modernes Webdesign
 Intuitives, unkompliziertes Nutzererlebnis

 Theorie-Praxis-Transfer der RTK und der
neuen Initiative ,DGV-Ballschule Golf*

 Einfaches E__inbinden von Videos und
Medien zu Ubungen

 Einfache Ubungserstellung
* Nutzung auf allen mobilen Endgeréaten

* Neue App

3. Eln Partner des Deutschen Golf Verbandes

@ Allianz () aDeka
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Neue App *

€ Trainingsplan

. Aus eins mach zwei

. Aus eins mach zwel
J mi

« Einfache Anwendung auf dem Golfplatz

Asse putten

« Trainingsplane kdénnen direkt vor Ort abgerufen werden -
(Smartphone, Tablet) p—

 Downloadfunktion -> Trainingsplane herunterladen und C PT——
ohne Internetverbindung nutzen 0z0mi

Aus eins mach zwei

« Eintrag von Terminen (Training etc.)

cHER Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz @ _.Deka Jugendgolf-Kongress des DGV 2019
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Das DGV-Arainerportal

Die Onlineplatform fir alle Golfirainer*innen

< &)

Herzlich Willkommen im neuen DGV-
Trainerportal!

Unsere \WVebseite hat einen neuen Look. Ubersichilich, medem und offen fir

alle Golfrainer*innen.

JETZT SUP-TESTER

5UP WERDEN!

SPORTTRAINER PLATFORM

Direkt zu SUP

ve Sporttrainerplattform mit

lrainingsplanung und -steuerung

Das DGVArainerportal auf einen Blick

Navigation

Einlocke Trolwegs
planung aul Basis
dar BTK




@ Das DGVArainerportal

>
w
o

Die Onlineplattform fir alle Golftrainer *innen ievigation

&) A —
Herzlich Willkommen im neuen DGVArainerportall

Unsere Webseife hat einen neuen Look. Ubersichtlich, modern und offen fir
alle Golftrainer*innen.

Weiterlesen

S /MET A

JETZT SUP-TESTER WERDEN!

5U P 5UP befindet sich aktuell in der

SPORTTRAINER PLATFORM

Testphase und wir suchen Dich als Tester!




Lukas Adams

Dashboard

Ubungen

Trainingsplane

Termine

Spieler

Mannschaften

Abmelden

Dashboard

ANKUNDIGUNGEN

5UP die neue Sporttrainerplattform

BEVORSTEHENDE TERMINE

Jugendtraining
22.11.2019, 18:00 - 19:00
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Abschlag Schule 2014 — 2018
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Abschlag Schule 2014 — 2018

Beteiligung der vergangenen 5 Jahre:
‘ mehr als 60.000 Schuler
‘ 581 verschiedene Golfanlagen

‘ rund 80 Prozent aller DGV-Mitglieder (730 Anlagen)



Ziele von Abschlag Schule

ZU Beqginn (1999) angetreten mit den Zielen

v Kinder in Kontakt mit Golf bringen

v Deren Eltern, Lehrer, Umfeld

v Netzwerkbildung in Schul- und Sportorganisationen
v Golf — ein Sport fur Kinder



Ziele von Abschlag Schule

Systematischer Projektaufbau durch Moduldifferenzierung

1. Golf kennen lernen und ausprobieren in der Schule mit
spezifischem, kindgerechtem Material (z.B. SNAG)

2. Golf erlernen im Golfclub
3. Ablegen des DGV-Kindergolfabzeichens

4. Erlangen der Platzreife / Platzerlaubnis

Zielerwelterung

» Kinder in die Jugendarbeit des Golfclubs tUberfihren



Ziele von Abschlag Schule

Resultate der Zielerwelterung

v Verbindlicher Ablauf

v Erleichterung fur den Trainer durch vorgefertigte Unterrichtseinheiten
v Golf spielen auf dem Platz verbindlich (Scramble)

v' Bundesweite Vergleichbarkeit

v' Mdglichkeit, Schiler in die eigene Jugendarbeit zu integrieren
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Abschlag Schule
Individualprojekte

Modul 1 Modul 5 vodut 7
Inklusion, Klassenfahrt
Indoor-Golf-AG ’ :
Schnuppertag naoor>0 Kompaktkurs usw.

Modul 6

Modul 2 Schulgolfabzeichen
Projekttage mit Turnierserie

Modul 3

Grundkurs
©

Modul 4 y apeka
Portner der Jugend &

Der Weg zum Vision Gold
Kindergolfabzeichen ABSCHLAG SCHULE




Modul 7 — Individualprojekte

7. B. Inklusionsprojekt, Klassenfahrt, ek
Kompaktkurs, Schuleraustausch usw.

Modul 7

* Forderbedingungen sind abhangig von einzelnen Inklusion, Klassenfant,

Kompaktkurs usw.

Projekten

* Schule muss eine Projektskizze einreichen
« Bedeutung fur die Schule
* Neuigkeitswert herausstellen
- Ubersicht tiber das methodisch-didaktische Vorgehen
* (Zwischen-) Ziele
* Teilnehmerzahl
« Laufzeit (Umfang der Malshahme und Einheiten)
* Finanzierungsplan



Modul 5 — Indoor-Golf-AG
Dauer: bis zu 3 Monate m
Art: Ausleihne von Methodik-Materialien zur freien Verfigung

im Rahmen schulinterner Projekte

Modul 5
Teilnehmer: mindestens 8 his maximal 20 Schiiler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren Indoor-Golf-AG

Ort: Schule (Sporthalle)
Modul 6

Durchfihrung: Lehrer mit SNAG Fortbildung oder Golferfahrung

Schulgolfabzeichen
mit Turnierserie

Forderung: Ausleihe des Ubungssets (DGV-SNAG-Paket) fiir den Zeitraum



Das Schulgolfabzeichen (Module 5 & 6)

4 x Rollerama (groR) 2 x Super Rollerama (klein) 4 x Flagsticky 60 x SNAG-Ball + Bag

- Q) v ‘ “
e " -" .
Abschlag Schule

. 1 x Starter Kit 6 x Launch-Pad + 6 x Roller 8 x Launcher
Das Schulgolfabzeichen Bag o (Rechtshand)
|~y - N @

» S

—

10 x Hoop Clock

2 x Launcher
(Linkshand)



Modul 6 — Schulgolfabzeichen mit Turnierserie

Dauer:
Art:
Teilnehmer:

Ort:

Durchfluhrung:

Forderung:

14 Unterrichtseinheiten a 90 Minuten (bis zu 4 Monate)

an vorgegebene Unterrichtsinhalte gebunden

mindestens 8 bis maximal 20 Schler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren
Schule (Sporthalle)

Lehrer mit SNAG Fortbildung oder Golferfahrung

Ausleihe des Ubungssets (SNAG-DGV-Paket)
fur den Zeitraum der Durchftihrung

Modul 5
Indoor-Golf-AG

Modul 6

Schulgolfabzeichen
mit Turnierserie




Modul 1 — Schnuppertag

Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schiiler, ab ca. 8 Jahren
Ort: Golfanlage Modul 1
Durchfluhrung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant SCnUpperiag

oder PGA-Professional und Lehrer
.. Modul 2
Fordersumme: € 150,- (fir Training und Transport) Projekttage

Modul 3

Grundkurs

Modul 4

Der Weg zum
Kindergolfabzeichen




Modul 2 — Projekttage

Dauer: ab 2 Tagen Im Golfclub
Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schiler, ab ca. 8 Jahren

Ort: Golfanlage Modul 1
Durchfiihrung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant Seinupperiag

oder PGA-Professional und Lehrer

Modul 2
Projekttage

Fordersumme: € 300,- (fir Training und Transport)

Modul 3

Grundkurs

Modul 4

Der Weg zum
Kindergolfabzeichen




Modul 3 — Grundkurs
Dauer: 8 Unterrichtseinheiten (UE) a 90 Minuten

Art. an vorgegebene Unterrichtseinheiten gebunden

Start: ganzjahrig wahlbar Modul 1
Teilnehmer: mindestens 8 bis maximal 20 Schiiler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren Sl
Ort: Golfanlage

Modul 2
Projekttage

Durchfihrung: C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant oder PGA-Professional und Lehrer

Forderung: Transport max. € 600,- Modul 3

_ Grundkurs
Trainerkosten max. € 480,-

Modul 4

Der Weg zum
Kindergolfabzeichen




Modul 4 — Der Weg zum Kindergolfabzeichen

Dauer:

Art:

Start:
Teilnehmer:

Ort:

Durchfihrung:

Forderung:

20 Unterrichtseinheiten (UE) a 90 Minuten

an vorgegebene Unterrichtseinheiten gebunden

immer zu Beginn des Schuljahres (Sommer)

mindestens 8 bis maximal 20 Schuler ab ca. 8 Jahren bis 20 Jahren
Golfanlage

C-, B-, A-Trainer, PGA-Assistant oder PGA-Professional und Lehrer

Transport max. € 1.200,-

Trainerkosten max. € 1.200,-

Im Golfclub

Modul 1
Schnuppertag

Modul 2
Projekttage

Modul 3

Grundkurs

Modul 4

Der Weg zum
Kindergolfabzeichen




Modul 4 — Der Weg zum Kindergolfabzeichen

UE 1
UE 2
UE 3
UE 4
UES
UE 6
UE7
UE 8

EinfUhrung Putt

EinfUhrung Chip-Putt

Spielsituatives Training zu Putt und Chip-Putt
EinfUhrung Chip

EinfUhrung Pitch

Spielsituatives Training zu Chip und Pitch
Einfihrung des vollen Schwungs

Spielsituatives Training zu Putt, Chip, Pitch und vollem Schwung

Winterpause (idealtypisch)

UE 9 Wiederholung und Fortflihrung spielsituatives Training zu Putt und Putt-Chip
UE 10 Wiederholung und Fortflihrung spielsituatives Training zu Chip und Pitch

UE 11 Wiederholung und Fortfihrung spielsituatives Training zu Putt, Chip, Pitch und
vollem Schwung

UE 12 Wiederholung und Fortflihrung spielsituatives Training zu Putt, Chip, Pitch und
vollem Schwung

(UE 9-12 konnen optional vor oder nach der Winterpause durchgefuhrt werden)

UE 13 Scramble (4er) / freies Training
UE 14 Scramble (4er) / freies Training
UE 15 Scramble (3er) / freies Training
UE 16 Scramble (3er) / freies Training
UE 17 Scramble / freies Training / KGA
UE 18 Scramble / freies Training / KGA
UE 19 Scramble / freies Training / KGA

UE 20 Scramble / freies Training / KGA



Unterrichtseinheit 11 — Wiederholung und Fortfihrung spielsituatives Training
zu Putt, Chip, Pitch und vollem Schwung

Didaktisch-
: . Methodisch liederter Inhalt . : methodischer
Zeit Lernziele Sgelsel et ede_ € it Organisation / Lernhilfen SUIREISEIE
Ubungsbeschreibung Kommentar /
Fehlerkorrektur
5 Interesse wecken &
motivieren
. | Herzkreislaufsystem , . ) . Lernen vorbereiten und
15 anregen Aufwarmspiele Material bereitstellen initiieren
Prazisionsdruck & Einmal um die Welt (BS*, S. 141) 8 Balle um das
15° Loch herum verteilen; wer schafft die meisten Griun
Belastungsdruck : -
Treffer hintereinander?
- Zonenspiel (TP*, ID 49) Die Schiler miissen in
15°¢ I(_:arllri\genkontrolle eine rechteckige Zielzone immer langere (oder (Chipping-) Grin kein Handgelenkseinsatz
P immer kirzere) Chips spielen _
— Gruppe vierteln;
Eimerjagd (BS*, S. 150) Die Schiller spielenauf | Fra"9 A | Wechsel nach 15°
15° | Winkel ansteuern Eimer in unterschiedlichen Distanzen (10m - . 9 . auf saubere Technik achten
30m) der Ziele dem Niveau
' anpassen
- — - -
ngtenlgon'grasttralnln'g (TP_, ID 165) Der Schuler auf sauber getroffene Bille
. spielt mit einem Schléager einen sehr kurzen und .
. | Ablaufprazision ; . . - Versch. lange Eisen achten
15 ; einen sehr weiten Schlag, anschlie3end etwas , . e .
Dynamik . - - Evtl. Fairwayholzer (Prazision vor Weite)
weiter als den ersten und etwas kurzer als den
zweiten, bis die Schldge letztlich gleich lang sind
5 Kooperatives Abbauen und Aufraumen
5 Motivieren zum Zusammenfassung der Trainingseinheit / Trainer fuhrt das Gesprach,
eigenen Uben Ausblick motiviert




Abschlag Schule im DGV-Serviceportal

www.golf.de/dgv/schulgolf

) DGV-Serviceportal \Sotee Q

Module Abschiag Schule in den Medien Ansprechpartner

» Module Abschlag Schule Ansprechpartner
Spitzensport Neuve Antragsformulare Abschiag Schule LCOER

A
Nachwu , HINWEIS: Fir Module, die im Kalenderjahr 2020 stattfinden sollen, werden wie =)
‘ gewohnt ab Dezember 2019 die aktualisierten Antragsformulare hier zum Download
HElligd Of zur Verflgung stehen,
Sehulonll
ste Grofe
Team Abschlz e
aineraushildunt B serviceponal@®dgy.goif.de
nklusion

UMWELT &

MARKETING & BETRIEB

AT7DCHT
LALLYTLEUC

Kompakte Informationen fiir Schulen
Abschiag Schule auf einen Blick

Hier finden Sle die wichtigsten Informationen zum Projekt Abschlag Schule fur Interessierte

n O UEDCIrULT Schulen kurz und kompakt zusammengefasst @ Flyes fur Schulen (PDF)

RECHT & VERSICHERUNG >

ASRILDUN weiteriesen ® Antragsunterlagen Modul 1 (POF)
AUSBILUUNG 3

[HR V AND Antragsunteriagen Modul 2 (POF)

MEDIACENTER

Antragsunteriagen Modul 3 (PDF)

Neues Modulsystem

Die aktuellen Antrage enthalten emige wesentliche Neuerungen sowohl inhaltiich wie auch Antragsunterlagen Modul 4 (POF)

formal Dadurch wird den veranderten Anforderungen durch Schulen und Clubs Rechnung

® © o ©

Antragsunteriagen Modul 5 (PDF)

agen, In diesem Zusammenhang ergeben sich auch neue Modulziffern (1-7), Bitte

informieren Si h vor der An

lung auf unserer Ubersicht, um A rstandnisse 2u

IR ™ e Sl 7™ X e aal b dehemite
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FREUNDE EINLADEN — GOLFHELD WERDEN

Gﬂl%}ﬂﬂl

apeka

Partner der Jugend &
Vision Gold

JUGEND



Hintergrunc e GOLFHELP

« Zahl der Kinder und Jugendlichen bis 18 Jahre rucklaufig

. 2010: 52.900 ) O
. 2018: 41.400 Ruckgang von 21,7 %

 Uber 21 MaRnahmen mit verschiedenen Schwerpunkten

» Golfhelden-Camp als erganzendes Produkt zur Interessentengewinnung

Partner des Deutschen Golf Verbandes

Allianz (@) aeka
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Oas Golfhelden-Camp 2 gl GUFHELIEN

Mit dem Golfhelden-Camp, sollen Gber den Weg des

neue Interessenten im durch eine
Herangehensweise fir den

werden.

tner des D Golf Verband

Partner des Deutschen Go
>
Allianz ()




Das Golfhelden-Camp ~®a" GOLFHFLIEN

« Kinder und Jugendliche bringen ihre nicht golfenden Freundinnen und Freunde
mit auf die Anlage

« Durch die kindgerechte und erlebnisorientierte Herangehensweise erleben sie
gemeinsam den Golfsport

« Die Betreuung und Durchftuihrung erfolgt durch den Jugendwart und/oder den
Trainer des jewelligen Clubs

Partner des Deutschen Golf Verband

Allianz @) aeka




Unterstutzung e GlllFHFlI][N

Leitfaden zur Vorbereitung, Umsetzung und Nachbereitung

Giveaways als Startgeschenke

Kommunikative Unterstltzung Gber die Media-Kanale des DGV

Flyer, Poster und Banner

Ansprechpartner, die den Club bei der Umsetzung unterstitzen

Partner des Deutschen Golf Verband

Allianz () aeka




Riickblick 2019 <o GO

* 93 Clubs haben am Golfhelden-Camp teillgenommen

* In jedem Landesgolfverband vertreten

* Insgesamt ca. 2400 teilnehmende Kinder und Jugendliche

»»»»»
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Ruckblick 2019 B [;ﬂlFHHl]FN

* Positive Ruckmeldungen:

» Integration der Ballschule

»Ermaoglicht gemeinsames Training und Spielen auf dem Platz

» Startgeschenke konnten gut eingesetzt werden

""" D solf Verband

Partner des Deutschen Go ndes
Allianz () aDeka




Riickblick 2019 <o GO

* Welche Probleme sind aufgetreten:

» Lange Platzbelegung durch ,Neulinge”

» Grol3e Altersspanne sollte abgedeckt werden

» Langfristige Planung ist notwendig




FREUNDE EINLADEN — GOLFHELD WERDEN
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Freunde einladen - Golfheld werden!

t des Deutschen Golf Verbandes

Allianz () aeka




